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INSTITUTO PROVINCIAL DE EDUCACION SUPERIOR
SEDE CALETA OLIVIA

Carrera: Profesorado de Educacion
Especial

Orientacidn: Sordos e Hipoacusicos.
Resolucion Pte. CPE N°: 0295/19

Espacio curricular: EDI: Cuerpo, Juego y
Expresion.
N° segun Plan: 16

Campo de la Formacion: General Vigencia del programa: 2023
Curso: 2°aio \ Comisién: Unica Formato: Taller
Régimen de cursado: cuatrimestral Horas catedras semanales: 3 hs.

Correlatividades precedentes: No posee | Docente/s a cargo: Prof. Maglio Karla

FUNDAMENTACION

En el marco de la Formacion Docente, la inclusion del espacio EDI: Cuerpo, Juego y
Expresion correspondiente al 2° afio de la carrera de del Profesorado de Educacion
Especial con orientacién en Sordos e Hipoacusicos; ésta, se convierte en un desafio
tanto para la docente responsable como para los destinatarios. Este espacio no solo
debe transformarse progresivamente en un lugar de disfrute, creatividad, libre

expresion sino también de construccién y valoracion personal y grupal

La expresion corporal es la forma mas antigua de comunicacion entre los seres
humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Es el medio para expresar
sensaciones, sentimientos, emociones, y de esta forma el cuerpo se convierte en un
instrumento irremplazable de expresion humana que permite ponerse en contacto con

el medio y con los demas.

Asi se encuentra un lenguaje corporal propio con el cual sentir, expresar y comunicar

de una manera integrada, auténtica y creadora.

La practica de la Expresion a través del cuerpo procura que los alumnos reconozcan y
valoren la propia capacidad de generar imagenes producidas a partir del juego,
contacto y el conocimiento de si mismos y del entorno. El juego segin Huizinga (2000)
€S una accion u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y
espaciales determinados, segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente
aceptadas, accion que tiene su fin en si misma y va acompafiada de un sentimiento de
tensién y alegria y de la conciencia de “ser de otro modo” que en la vida

corriente. Considero que poder brindarle un abanico de juegos ayudara a cada

co ORA SRECTORIA
CARRERA



£E55E,
g
(g

Instituto Provincial de Educacién Superior
Caleta Olivia
Consejo Provincial de Educacion
Provincia de Santa Cruz

estudiante a tener las herramientas necesarias para poder implementarlas en sus
futuras practicas y de esta manera favorecera a la confianza en si mismo y la relacién
con sus pares. Consecutivamente hablando de juego y la expresion en si, ponemos el

cuerpo-corporeidad como medio para poder comunicarnos.

Jorge Gomez (2007) nos habla del ser humano como ser corporal, de la existencia en
para el cuerpo, el cual nos predispone a la “acciéon auténoma” de resolver nuestra

subsistencia y la necesidad de la trascendencia.

Por lo tanto, podemos dar cuenta que la corporeidad humana es una construccion
permanente en tres niveles: bioldgico, psicolégico y social. Esta construccion
biopsicosocial, esta compuesta por significados e imaginarios de la vida cotidiana que
se van modificando como son: los afectos y los vinculos, las emaociones, el gozo vy el
dolor, los impactos sensibles, la apariencia fisica estética, la libertad o no de vivir en

plenitud, basandose siempre en la diferenciacién-identificacion con los otros.

Es por eso, que siguiendo con este hilo conductor y tomando como referencia los
puntos importantes del EDI (CUERPO, JUEGO Y EXPRESION), considero que seran
un puntapié inicial para los estudiantes de la carrera, ya que podran tener una mirada
mas reflexiva acerca de cémo pararse como futuros educadores adquiriendo las

herramientas necesarias para enriquecer sus practicas Pedagodgicas.

Este espacio en la formacion docente se convierte en esencial para estimular y motivar
a los estudiantes en la busqueda de respuestas propias, bajo el supuesto de que la
verdadera creacién s6lo puede originarse en un auténtico contacto del sujeto consigo

mismo.

OBJETIVOS
Generales
e Revisar la propia corporeidad, la historia personal de constitucion de si mismo
como sujeto de cuerpo, de aprendizaje, expresion y movimiento, y disponer de
si mismo para la comunicacion y el dialogo corporal.
e Favorecer la recepcion critica y reflexiva sobre las propuestas que se les brinda
a los estudiantes.

e Fomentar la participacién en actividades ludicas, juegos y trabajos practicos
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gue requieren un compromiso corporal.
Especificos:

e Adquirir diferentes juegos, canciones, materiales y/o recursos visuales para
poder utilizarlos como herramientas y estrategias a lo largo de la formacién
docente.

e Aplicar técnicas de juegos creativos y didacticos para facilitar el aprendizaje a
través de la motivacion que provoca el juego.

e Reconocer la importancia que posee el cuerpo como vehiculo de expresion

personal, de integracion u comunicacion grupal.

PROGRAMA
UNIDAD I
Expresion corporal: concepto. Caracteristicas. Etapas. Actividades. Cuerpo. Imagen
corporal. Sensopercepcién.  Espacio: personal, parcial, total. Tono muscular.
Relajacion.
Bibliografia
e https://iw3.ual.es/Universidad/GabPrensa/controlexamenes/pdfs/capitulo08.pdf
e Stokoe Patricia. La Expresién Corporal y el nifio. Ricordi Americana. Mayo
2001. Capital Federal.
e Stokoe, Patricia; Sirkin, Alicia (1994) “El proceso de la creacién en arte”
Editorial Almagesto
UNIDAD II
El cuerpo como medio para expresar. Pose, gesto y movimiento. Mimica.
Bibliografia
e “El mimo como recurso en expresion corporal a nivel educativo y recreativo.”.
EmasF, Revista Digital de Educacion Fisica. Afio 3, Num. 14 (enero-febrero de
2012) ISSN: 1989-8304 Depdsito Legal: J 864-2009
e Autora Maria Angeles Caceres Guillén. El propio cuerpo como herramienta de
expresion y comunicaciéon. Revista digital para Profesores de la ensefianza.
Federacion de la ensefianza de Andalucia. N° 9. Julio 2010.

o https://www.efdeportes.com/efd151/el-arte-del-mimo-en-el-area-de-educacion-
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fisica.htm Kemelmajer Roitman, Jovita (2002) “Creatividad y movimiento
expresivo” Efe
UNIDAD Il
El juego- caracteristicas. Valor socializante. Tipos.
Los sentidos. Caracteristicas y juegos para el desarrollo de cada uno. Variantes.
Bibliografia

i

e Autora Maria Isabel Benitez Murillo. “el juego como herramienta de
aprendizaje” revista digital Innovacién y Experiencia. Marzo 20009.
e Juego, cuerpo y movimiento”. Médulo de trabajo, 2017.
UNIDAD IV
La Danza y el movimiento. En Parejas. Libre. En grupos. Importancia. Figuras.
Bibliografia
e Danzas folkldricas argentinas. tomo |l recopilacion e investigacion: Cecilia
Mercedes Sabbatini.

e https://www.efdeportes.com/efd138/la-danza-y-su-valor-educativo.htm

METODOLOGIA
Para este ciclo académico 2023 se propone trabajar la gran mayoria del tiempo
utilizando como herramienta principal el cuerpo, donde los estudiantes tendran que
llevar a cabo diversas acciones tales como dramatizar, moverse, realizar diferentes
expresiones corporales, entre otros. A su vez, se implementaran diferentes actividades
practicas que permitiran afianzar a un mas el desarrollo expresivo y comunicativo entre
docente y alumnos.
Es importante destacar que también se procurara propiciar la reflexion sobre los
diferentes contenidos a trabajar en este primer cuatrimestre.
Se brindaran diferentes actividades y trabajos practicos que tendran estrecha relacion
con el material bibliografico que se ofrece, ademas de socializar los mismos como
tema de debate dentro del aula.
Es importante aclarar, que cada trabajo practico debe contar con una caratula, los
datos relacionados a la catedra y también debe dar cuenta de la prolijidad, coherencia

y pertinencia en el desarrollo de los trabajos préacticos en general.
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EVALUACION
e Asistencia y participacion en las clases, presenciales y clases sincrénicas-
virtuales en caso de ser necesario por algin imprevisto en la institucion.
e Se hara hincapié en el compromiso asumido y capacidad de registro de las
experiencias propias.
¢ Presentacion de producciones diversas, tanto practicas como tedricas.
e Claridad, precision conceptual y profundidad en el desarrollo de las de
consignas asignadas para la produccion de los trabajos.
e Responsabilidad respecto a los recursos solicitados con el fin de llevar a cabo
las actividades propuestas durante el desarrollo de la clase.
e Se evalla presentacion, pertinencia, coherencia y prolijidad de los trabajos
solicitados.
ACREDITACION
Para la regularizacion de esta unidad curricular es necesario cumplimentar las
siguientes condiciones:
e Asistencia obligatoria al 70 % de las clases.
e Participar de las clases en forma activa y critica.
e Aprobacion de la propuesta de produccion final.
Durante este ciclo lectivo el espacio de EDI: Cuerpo, Juego y Expresion no sera
promocional, y por el caracter practico, presencial y procesual en las practicas del

lenguaje de la expresion corporal, se desprende la imposibilidad de rendir examen

libre.
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