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INSTITUTO PROVINCIAL DE EDUCACION SUPERIOR SEDE CALETA OLIVIA

Carrera: Profesorado de musica. Espacio curricular: Educacion Vocal y Practica Co-
ral
Resolucion Pte. CPE N°: N° segun Plan: 38

Campo de la Formacion: Especifica-Eje de la | Vigencia del programa: 2023
produccion.

Curso: Comision: Formato: Taller

1° afio Unica

Régimen de cursado: Anual Horas catedras semanales:6 (seis).
Correlatividades precedentes: Ninguna. Docente/s a cargo:

e Celena Noemi Carrizo Acufa.
e Stella Santela.

FUNDAMENTACION

La voz! humana ha sido histéricamente una herramienta de comunicacién que es utilizada como “carta de
presentacion” para acercarnos a otros, crear vinculos a través del dialogo, contener, alentar, manifestar
alegria, disgusto, tristeza; los seres humanos utilizan su voz como una herramienta tanto para interactuar
con otros, generar y transmitir informacion, conocimientos, como asi también manifestar ideas, emociones
y sentimientos.

Esta voz puede ser utilizada desde una fonacion en solitario o con otros, de manera hablada o cantada,
siendo esta Ultima una de las actividades mas esenciales y primitivas del ser humano; en todas las cultu-
ras se encuentran ejemplos de canto en grupo por el enorme poder que tiene para la comunicacion hu-
mana desde el punto de vista emocional, social y cultural.

El canto tiene una dimension poliédrica y realizarlo a nivel social a partir de la practica coral en conjunto
permite por un lado; una mejora de las relaciones interpersonales creando un sentimiento de grupo, desa-
rrollando habilidades de trabajo en equipo y cooperacion para conseguir un logro conjunto, y por otro;
atravesar por una experiencia de igualdad entre los integrantes, favoreciendo la creacion y el manteni-
miento de los valores democraticos, adquiriendo conciencia del valor de la accion individual como parte
del éxito colectivo. Supone un trabajo realizado por un conjunto de personas unidas en un mismo fin, por
tanto, propiciara la responsabilidad compartida como miembros de un cuerpo colectivo, promoviendo el

1 Voz del latin vox, vocis: sonido generado por el aparato fonador del ser humano, se produce cuando el aire que esta
en los pulmones pasa por las vias respiratorias (traquea y laringe) provocando vibraciones en las cuerdas vocales
generando sonido, la voz es un instrumento musical.
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ejercicio de adaptacion al grupo e incentivando a una actitud de disciplina dificilmente abordable desde
cualquier otra actividad individual.

Asi como la voz es utilizada como medio de comunicacion y expresion, en el mundo de la docencia no es
nada mas ni nada menos la herramienta de trabajo mas preciada.

La tarea profesional tiene a la voz como protagonista, y la labor del docente especificamente de musica
implica una utilizaciéon de la misma, de manera hablada y cantada, es por eso de la enorme necesidad de
generar conciencia en direccién a que el desconacimiento sobre la importancia de su cuidado y su utiliza-
cion saludable habitualmente genera situaciones de exigencia, y con ella el despertar de factores que
pueden provocar patologias vocales diversas.

En este sentido, es de fundamental importancia trabajar desde el primer nivel de atencion primaria de la
salud, realizando promocion y prevencion en salud vocal, en actividades conjuntas desde las areas de
salud y educacion a fin de brindar, desde las primeras etapas de formacion de los estudiantes, recursos
gue les ayuden a tomar conciencia de la importancia del cuidado de la voz, herramienta fundamental para
la practica docente siendo a la vez modelos vocales y agentes propagadores de la utilizacion saludable de
la voz hablada y cantada.

OBJETIVOS
Generales. Que los estudiantes puedan:

e Atravesar experiencias significativamente positivas y estimulantes.
e Construir una correspondencia sensorio-motriz entre la audicion, ejecucion y emisién sana de la
voz

Especificos. Que los estudiantes puedan:

e Conocer y aplicar una emision saludable de la voz a fin de prevenir un mal uso de la misma y sus
consecuentes posibles patologias asociadas al mismo

e Conocer y aplicar las herramientas y recursos técnicos necesarios para utilizar la voz hablada y
cantada con garantias cualitativas saludables.

e Conocery aplicar pautas de higiene vocal, en especial las relacionadas al desempefio docente.

e Conocer estructuras anatémicas que intervienen en la produccion de la respiracion y la voz.

e Realizar ejercicios de relajacion, respiracién, diccion, modulacién, proyeccién y vocalizacion de
manera propioceptiva apropiandose gradualmente de técnicas respiratorias y fonatorias para el
uso saludable de la voz.

e Desarrollar a través de la practica coral su oido melédico y armonico.

e Actlen en publico con seguridad y musicalidad.

e Reconocer la importancia e influencia de las emociones en la voz.

e Comprender la importancia que tiene el docente como modelo de comunicacion, lenguaje y voz an-
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te los estudiantes.

PROGRAMA
Unidad |

Esquema corporal general. Esquema corporal vocal. Nocion del propio cuerpo, tono muscular, postura y
equilibrio. Definicién de voz. Sistema fonoodontoestomatognatico.

Sistemas que intervienen en la produccién vocal: emisor, respiratorio, resonancia, articulatorio, de coman-
do, enddcrino y auditivo. Ejercicios propioceptivos de preparacion vocal: relajacién, respiracion y vocaliza-
cion. Desarrollo del oido melédico y armonico. Canto al unisono y polifénico a dos partes. Canon, quodli-
bet y cancién con ostinato melddico. Ejercicios de relajacién, respiracion y posturales. Técnica Respirato-
ria.

Bibliografia:

e Boone, D. (1983). La voz y el tratamiento de sus alteraciones. Ed. Médica Panamericana, Bs. As.

e Borsone, M. (1980). Manual de Fonética acustica. Ed. Harchette, Bs. As.

e Chun-Tao, C. (1993). El Tao de la voz. Ed. Gaia.

e Farias, P. (2020). Ejercicios que restauran la funcién vocal (observaciones clinicas). Capitulo 1 y 5.
20 ediciéon. Ed. Akadia, Bs. As.

o Kesselman, S. (2005.). ElI pensamiento corporal, de la inteligencia emocional a la sensorial. Ed.
Lumen, Bs. As.

e Segre, R. & Naidich, S. (1981). Principios de Foniatria para alumnos y profesionales de canto y
diccion. Ed. Médica Panamericana, Bs. As.

o Seiref, L. (1993). El cuerpo del espacio que habitamos. Ed. Andrémeda, Bs. As.

e Neira, L. (1998). La voz hablada y cantada. Ed. Puma, Bs. As.

e Tulon Arfelis, C (2006). La voz, técnica vocal para la rehabilitacion de la voz en las disfonias fun-
cionales. Ed. Paidotribo.

e Zubizarreta, M. (1988) Clinica foniatrica. Ed. Ursino, Bs. As.

e Cancionero folclérico argentino. Seleccién de obras a una y dos voces: Vidala (Osvaldo Catena),
De Mdsica Ligera (Zeta Bocio y Gustavo Ceratti).

UNIDAD Il

Fisiologia laringea. Conceptos generales de tono, intensidad y timbre de la voz.

Técnica Respiratoria: Costodiafragmética abdominal, conocimiento tedérico e incorporacion practica. Mol-
des Vocdlicos. Diccion. Prosodia. Fonoestilistica. Impostacion Vocal. Ejecucién vocal a tres voces. Can-
cionero folclérico argentino: canto con caja, chacarera y zamba. Construccion del discurso musical en fun-
cion del género y estilo. Criterios de seleccidn de instrumentacion para los tipos de musicas abordadas.

Bibliografia:
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o Farias, P. (2929) Ejercicios que restauran la funcién vocal (observaciones clinicas). Capitulo 1. 2°
edicion. Ed. Akadia, Bs. As.

e Neira, L. Teoria y técnica de la voz. 2° edicidn, actualizada. Ed. Akadia.

e Segre, R. & Naidich, S. (1981). Principios de Foniatria para alumnos y profesionales de canto y
diccion. Ed. Médica Panamericana, Bs. As.

e Tulon Arfelis, C. (2006). La voz, técnica vocal para la rehabilitacion de la voz en las disfonias fun-
cionales. Ed. Paidotribo.

Audio visual:

Juan Quintero, El origen de las Especies. Chacarera.
https://lwww.youtube.com/watch?v=YF-2ehxmeGU

Juan Quintero, El origen de las Especies. Canto con caja.
https://lwww.youtube.com/watch?v=_WnVZg55plU

Juan Quintero, El origen de las Especies. Zamba.
https://www.youtube.com/watch?v=AXXtS569mFU&t=125s

Unidad I

Pautas de Higiene Vocal. Estrategias para el cuidado de la propia Voz en el ejercicio profesional. Impor-
tancia de la Educacion Vocal en nifios, adolescentes, jévenes y adultos. Cancionero popular latinoameri-
cano: candombe, murga, festejo peruano, lando, bossa nova, rock nacional argentino. La utilizacion de la
voz al servicio de la interpretacion en relacion género y el estilo. Construccién del discurso musical desde
la sutileza interpretativa en la aplicacion de intensidades, articulaciones, fraseos y matices aplicados des-
de la técnica vocal.

Bibliografia:

e Farias, P. (2020). Ejercicios que restauran la funcion vocal (observaciones clinicas). Capitulo 7. 2°
edicion. Ed. Akadia, Bs. As.

e Firman, S. (1993). Trastornos de la Comunicacion Oral. Ed. Magisterio Rio de la Plata, Bs. As.

o Jackson, M. C. (2002). La voz patoldgica. Ed. Médica Panamericana.

e Neira, L. Teoria y técnica de la voz. 2° edicidn, actualizada. Ed. Akadia.

e Segre, R. & Naidich, S. (1981). Principios de Foniatria para alumnos y profesionales de canto y
diccion. Ed. Médica Panamericana, Bs. As.

e Tulon Arfelis, C. (2006). La voz, técnica vocal para la rehabilitacion de la voz en las disfonias fun-
cionales. Ed. Paidotribo.

e Seleccion de partituras especialmente para la catedra.

Unidad IV:

Voz y Emocion. Repercusion de las emociones en la voz. Stress y voz. Voz y Centros energéticos,
(Chakras). Preparacion emocional, psicolégica y musical para salir a escena. La actuacion en publico en
escenarios convencionales. Dindmicas de ensayo para la preparacion de un espectaculo artistico-musical.
El estudiante de musica de nivel superior como gestor cultural.
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Bibliografia:

e Bertheret, T. (2014). El cuerpo tiene sus razones. Ed. Paidds, 2° edicion.

e Corbera, E. & Marafion, R. (2015). Biodescodificacion. El cédigo secreto del sintoma. Ed. Kier, Bs.
As.

e Hernandez, D. (2014). Claves del Yoga. Ed. Continente, Bs. As.

¢ Kesselman, S. (2005). El pensamiento corporal, de la inteligencia emocional a la sensorial. Ed.
Lumen, Bs. As.

e Seiref, L. (1993). El cuerpo del espacio que habitamos. Ed. Andrémeda, Bs. As.

e Seleccion de partituras especialmente para la catedra.

METODOLOGIA

La catedra posee una metodologia original de tipo aula-taller basada fundamentalmente en la practica
vocal, tanto individual como colectiva, con la aplicacién de la técnica vocal a obras de diversos grados de
complejidad en direccién al desarrollo del oido melddico y arménico del grupo.

En este sentido, el docente mostrara a los estudiantes cudles son los procedimientos aplicados a la técni-
ca de educacién vocal y los estudiantes trabajaran sobre las acciones concretas para llevarlos adelante de
una manera correcta y efectiva, buscando a partir de la vivencia del canto comunitario y la propiocepcion,
la apropiacién de los contenidos para una posterior aplicacién practica.

Se planteara también una modalidad expositiva-explicativa y feedback permanente con la finalidad de
construir y apropiar conceptos fomentando la capacidad de manejar fundamento tedrico en conjunto con
la formacién de una posicion reflexiva y critica.

Se hara un seguimiento de observaciéon detenido e individual para guiar-corregir a tiempo los errores ne-
cesarios para no generar habitos no acordes a una técnica vocal y de fonacién eficiente. Para ello sera
fundamental propiciar momentos de interrelacién personalizada docentes-estudiantes.

Se utilizardn metodologias de ensayo aplicadas a las practicas corales incluyendo la preparacién vocal,
postural y herramientas para la construccion del oido armonico; cuestion indispensable para la concrecion
del canto polifénico.

El medio de comunicacion seré la plataforma institucional del IPES-CO. La misma sera utilizada para
compartir el presente programa, material bibliografico y podra solicitarse el envio de alguna actividad o
TP.

Podran utilizarse vias de comunicacion como Wsp, Facebook, Instagram, Zoom, Meet. Estas posibilidades
seran evaluadas en el transcurso del afio con anterior consulta a los estudiantes y posterior comunicacion
a la coordinacién del profesorado de musica.

ANEXO
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Se generara una articulacion con los espacios curriculares de Practica y Direccion Coral Il y lll, junto con y
otros lenguajes artisticos previa comunicacién a la coordinacion del profesorado de musica.

Se considerara la Ley N° 26.150 de Educacion Sexual Integral a fin de articular aspectos biolégicos, psico-
I6gicos, sociales, culturales, afectivos, éticos y juridicos.

EVALUACION

Se entiende a la evaluacion como un proceso continuo que tendera a constatar los aprendizajes de los
estudiantes a fin de orientar los conocimientos propuestos en el programa vigente.

Uno de los dispositivos formales de evaluacion durante la cursada seran los Trabajos Préacticos en los
cuales los estudiantes socializaran con el docente, y con sus compaferos el trabajo realizado sobre una
obra/contenido en patrticular en los tiempos estipulados, dando cuenta de la construccién de habilidades
de la educacién y fonacion vocal saludable correspondiente para aprobar.

Criterios de evaluacion:
¢ Musicalidad en la ejecucion
e Interpretacion acorde al género o estilo musical y al discurso que se quiere transmitir.
e Ejecucion vocal al unisono y polifénica con justeza ritmica y melddica.
e Emisién vocal saludable.
e Postura corporal activa y saludable.
¢ Relacion con los materiales de estudio y el repertorio propuesto por la catedra.
e La practica, que supone la cursada de una materia con formato taller, en los tiempos previstos por
el docente.
e Participacion activa de todas las actividades practicas grupales e individuales propuestas en clase.
e Criterio de seleccion de obras

Criterios transversales a la cursada.
¢ Comportamiento ético y moral en funcién del rol que desempefia.
¢ Interaccion respetuosa con los compafieros y el profesor, y la responsabilidad inherente a un
alumno de una carrera de nivel superior:
e Claridad conceptual en sus propuestas verbales y/o escritas y trabajos practicos.

Instrumentos de evaluacion.
e Registro de clase y asistencia.
e Participacion activa en clase.
e Evaluaciones de produccion de manera grupal e individual en diferentes soportes.

Las observaciones seran anotadas en el diario de seguimiento, a partir de las cuales se valorara positiva-
mente el interés, el rendimiento y la implicacién por parte de los estudiantes tanto en las clases, como en
el trabajo realizado en casa y en los ensayos con los comparieros.
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Evaluaciones parciales: Al menos una en el transcurso de cada cuatrimestre la cual tendra una instancia
de recuperacién. Se aprobaran todas las instancias de evaluacién con nota 4 (cuatro) o superior, segun lo
previsto en el art. 46 del RAM. En caso de no aprobar los examenes parciales o estar ausente en la prime-
ra instancia el alumno contara con la posibilidad de un examen recuperatorio.

Evaluacion final: sera de aplicacion de todos los elementos trabajados a lo largo del afio. Sobre el final
de la cursada se estableceran los requisitos.
ACREDITACION

Estudiantes Regulares:
o Asistencia al 70% de las clases efectivamente dictadas (Art. 38 RAM)
e Aprobacién de 100% trabajos practicos requeridos.
e Aprobaciéon de 100 % de parciales: nota minima 4 (cuatro)
e Examen final con tribunal.

Estudiantes Promocionales: No existe esta posibilidad en esta cursada.

Para aprobar el Espacio Curricular con examen final, el estudiante debera alcanzar a lo largo de la cursa-
da una calificacién no inferior a 4 (cuatro) puntos en todas las instancias evaluativas propuestas, previén-
dose forma de recuperacion. (Art. 46 del RAM).

Alumnos libres: no existe esta posibilidad por poseer una metodologia de trabajo de tipo aula-taller.
Examen final: sera un requisito obligatorio asistir con programa, documento, libreta y un escrito detallado
por las docentes sobre lo que se le tomard en el examen. El escrito con las condiciones de examen final
debera estar actualizado, con fecha, firma y sello de las docentes que dictaron la materia.

OBSERVACIONES

e Este programa esta sujeto a modificaciones.
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